No se permite la
captura de animales

BUENAS PRACTICAS
ﬁ Deposite la basura
en contenedores
Camina por los
@; senderos marcados
P Respete los bienes y
N@y Dpropiedades privadas

Teléfono de emergencias: 112

No se permite
encender fuego

No se permite
la pesca

No se permite la
recoleccion de plantas
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MAS INFORMACION

Centro de Visitantes Puerta de Andalucfa.
Autovia del Sur A4 Madrid - Cadiz km 257. Santa Elena. Jaén. Tel. 953 66 43 07
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JUNTA DE ANDALUCIA

CCONSEJERIA DE MEDIO AMBIENTE

PARQUE NATURAL

Empedraillo

JUNTR DE ANDALUCIA

CCONSEJERIA DE MEDIO AMBIENTE

« TRAYECTO
Circular

+ LONGITUD
8,3 km

« TIEMPO ESTIMADO
3 horas y 40 minutos

« DIFICULTAD
Baja

« TIPO CAMINO
Pista, carril o senda

o PAISAJE/VEGETACION
Relieve de media montafna con pendientes
moderadas. Amplias extensiones y
panoramicas de monte mediterraneo. Arroyos
con caudales irregulares. Cascada o Salto del
Fraile. Caminos historicos empedrados.

« AUTORIZACION ESPECIAL
No es necesaria

« RECOMENDACIONES
Llevar agua potable y vestimenta y calzado
adecuados. Cerciorarse de la potabilidad del
agua de las fuentes.

« PROVINCIA / MUNICIPIOS

* HOJAS DEL MTN 1:50.000

« COORDENADAS INICIO / FINAL

COMO LLEGAR

ﬁ Desde Jaén, hay que tomar la salida 259 a
Santa Elena, atravesar la poblacion y dirigirse
al Centro de Visitantes Puerta de Andalucia,
desde donde se toma la carretera JA-7102 hacia
Miranda del Rey. Hay que pasar el caserio de la
aldea sin dejar la carretera hasta encontrar un
cruce a 150 m, lugar donde se inicia el sendero.

APARCAMIENTOS

P No hay aparcamiento habilitado al inicio del
sendero.

TRANSPORTE PUBLICO

H Las principales empresas concesionarias de las
lineas regulares de autobuses en la zona son
Travimeta SA (tel. 953 65 78 02) y Grupo Samar
(tel. 902 25 70 25).

OTROS SENDEROS

* El parque natural ofrece otros senderos
sefalizados. Los mas proximos son Molino del
Batan, que parte del mismo lugar que éste, y
Rio de la Campana.

PERFIL DEL RECORRIDO
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« DESNIVEL MAXIMO

+ COTA MAXIMA

« COTA MINIMA

RUTA DE LOS CASTILLOS Y LAS BATALLAS

Nos encontramos en un lugar historico, en el que se
produjo la batalla de las Navas de Tolosa en 1212,

y que hoy es uno de los principales centros de esta
ruta turistica. Junto a la autovia, en la carretera a
Miranda del Rey, esta el museo dedicado al episodio
bélico en el que se decidio el cambio de civilizacion
de Andalucia occidental.

El imperio almohade se enfrent6 con una coalicion
de ejércitos cristianos en una campana que el Papa
de Roma declaro Cruzada. El sultan Al-Nasir partio
de Marakech dispuesto a defender sus fronteras e in-
cluso traspasarlas para llegar a la mismisima Roma.
Sus planes se vieron frenados con una derrota que
trajo tras de si un rapido avance castellano por el
valle del Guadalquivir.

En el museo nos recuerdan que Jaén es uno de los
territorios europeos con mas patrimonio de arqui-
tectura defensiva de diferentes

épocas, y donde se desarro-

llaron tres batallas decisivas

para la historia de Espana,

que son, ademas de la de

las Navas de Tolosa, la de

Baécula, en la que se en-

frentaron romanos y car- i e 23
tagineses en el 208 a.C., 15 74 W LN T AN
y la de Bailén, escenario b L r =y
de la primera derrota de N “ 1 x b
Napoleon.
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Empedraillo

Se nos ofrece, con este sendero senaliza-
do, la oportunidad de recorrer un camino
repleto de historia y naturaleza. Nos aden-
traremos en parajes cubiertos de monte
mediterraneo, rasgados por arroyos que
dan de beber a ciervos y otros muchos
animales y agraciados con saltos de agua
y otros accidentes geograficos que compo-
nen placenteras vistas.

Caminaremos sobre empedrados de origen
medieval y podremos reconocer lugares
donde acamparon y lucharon los ejércitos
que se enfrentaron en la crucial batalla de
las Navas de Tolosa en 1212.

Miranda del Rey

Continuando unos
ciento cincuenta me-
tros por la carretera
JA-7102, que nos ha
llevado a Miranda del
Rey desde la autovia
A-4, encontraremos un
cruce de caminos que es donde iniciamos
nuestro sendero (ver [1] en el mapa). To-
maremos en el mismo el que sale a nuestra
derecha, rumbo al norte. Inmediatamente
pasaremos por una pequeia urbanizacion vy,
dejandola atras, nos encontraremos entre de-
hesas y monte bajo, mas o menos aclarado,
con encinas de diferente porte.

El arroyo del Hornillo
es afluente del
Banas, y este del rio
de la Campana, en el
que aguas abajo se
encuentra La Aliseda,
uno de los lugares
mds emblemdticos
del entorno del
parque natural.

Tras un kilometro de recorrido alcanzaremos
el punto donde comienza la parte circular del
sendero [2], que haremos en el sentido de las
agujas del reloj. Tomaremos, por tanto, a la
izquierda en el cruce para acercarnos al arro-
yo del Hornillo, junto al que iremos durante un
buen trecho. Cruzaremos el limite del parque
natural unos cuatrocientos metros aguas arriba
del arroyo, marcado por un cortafuegos que
atraviesa perpendicularmente el valle [3].

A la vera del arroyo disfrutaremos del sosiego
que inspira el paraje, en el que fresnos y
pinos dan sombra a las aguas. Con suerte po-
dremos ver algln ciervo o jabali acercandose
a abrevar en el cauce.

Por caminos historicos

Continuamos subiendo
entre pinos, pasando
un cruce de caminos ' T
[4] a unos novecien-
tos metros del corta-
fuegos. En setecientos
metros mas de camino,
alejandonos ya del arroyo, llegaremos a las
inmediaciones de la casa de El Hornillo, don-
de realizaremos un brusco giro a la derecha
[5]. De la casa, a algo mas de cien metros,
gueda poco mas que ruinas junto a bancales
antiguamente cultivados donde sobreviven
algunos nogales. Ademas, se conservan restos
de balsas utilizadas para la obtencion del
ladano de las jaras (sustancia utilizada para
fijar pinturas y perfumes), que permanecieron
activas hasta bien avanzado el siglo XX.

Retomamos el sendero por la derecha en as-
censo por un bosque de pinos, hasta que lle-
gamos a un nuevo cruce [6] que tomaremos

a la izquierda. Doscientos cincuenta metros
mas adelante llegamos a una bifurcacion des-
de la que haremos un pequeno bucle que nos
llevara al Empedraillo [7], que da nombre al
sendero y es como se le conoce a un tramo
empedrado de unos cien metros de longitud y
unos tres de ancho,
que suele tenerse
por una calzada

Aldea de Magaia [

romana, aunque en &
realidad parece ser

parte de un camino GMm El Horn
de origen medieval. —

Salto del Fraile

Dejamos el collado
para seguir nuestro
camino. Siguiendo las
indicaciones podre-
mos ver, desde un
pequeno mirador [8],
el Salto del Fraile o de La

Graja, una impresionante cascada en el arro-
yo del Rey entre rocas metamorficas colorea-
das por liquenes y un bosque mediterraneo
formado por quejigos, encinas, madronos,
enebros, olivillas y otras muchas plantas que
se benefician de una mayor humedad relativa.

Retomamos el sendero en ligero ascenso entre
las jaras y algun alcornoque, se llega a un pa-
raje desde el que se domina la llamada Mesa
del Rey, en la parte alta del mismo cortafue-
gos que ya atravesamos anteriormente [9],
que es el lugar donde acamparon tropas cris-
tianas que batallaron en las Navas de Tolosa.

Bajaremos, a continuacion,
hasta el punto donde

se cierra el recorrido
circular del sendero [2],
y desde alli volveremos al
lugar donde lo
iniciamos, en el
cual también lo
finalizamos [1].
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